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Woche 45
03.-07.11. 2025
	Datum
	Menu

	Montag
03.11.
	Salat
Bio-Knospen Farfalle
Basilikumpesto
Romanesco

	Dienstag
04.11.
	Salat
Wiener Kalbsrahmgulasch
Butterkartoffeln
Rüebli

	Mittwoch
05.11.
	Salat
Vegi Crispy Nuggets
Reis
Peperonata


	Donnerstag
06.11.
	Gemüsestängeli
Mac and chees
Blumenkohl


	Freitag
07.11.
	Salat
Paniertes gefülltes Soja-Schnitzel gefüllt 
mit Tomaten und Frischkäse
Schalenkartoffeln
Gelbe Bohnen
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