
Checkliste

Mein Kind …

hat bereits ausreichend Erfahrung mit internetfähigen Geräten gesammelt. 

kann Werbung erkennen und von anderen Inhalten unterscheiden. 

kennt Online-Risiken wie Cybergrooming, Fake News, Cybermobbing usw. 

Ist mein Kind fit für ein
eigenes Smartphone?

kann ein sicheres Passwort erstellen.  

kann GPS, WLAN und Bluetooth aktivieren, deaktivieren und kennt ihre Funktionsweise. 

überschaut Kosten der (monatlichen) Smartphone-Nutzung (Prepaid oder Tarif). 

erkennt, wo Kosten anfallen, z.B. bei In-App-Käufen und kostenpflichtigen Apps. 

versteht die Bedeutung der Privatsphäre und kennt Privatsphäre-Einstellungen. 

kennt das Recht am eigenen Bild und geht online sorgsam mit eigenen und fremden  
Daten, Bildern und Informationen um. 

kennt die Auswirkungen von exzessiver Handynutzung auf die Gesundheit und kann 
sich selbst regulieren. 

versteht, akzeptiert und hält sich an vereinbarte Regeln für die Handynutzung. 

achtet auch im digitalen Raum auf die Rechte anderer, indem es niemanden beleidigt 
oder belästigt. 

weiß, dass strafbare Inhalte wie z.B. Pornografie und Gewaltdarstellung nicht verschickt 
oder gepostet werden dürfen.

weiß, wann es Eltern oder Vertrauenspersonen informieren sollte, etwa bei  
unangemessenen Nachrichten oder Anfragen. 

weiß, dass es unzulässige Inhalte bei Beschwerdestellen und Plattformen melden kann 
und wie das geht. 

kennt Beratungs- und Hilfestellen wie Nummer gegen Kummer oder JUUUPORT.

Weitere Informationen und Tipps finden Sie unter:
www.klicksafe.de/medienerziehung

Mit der folgenden Checkliste möchten wir Ihnen bei der Entscheidung 
„Smartphone – ja oder nein?“ helfen. Bevor Ihr Kind ein eigenes Gerät  
bekommt, sollten Sie zuvor gemeinsam an einem Familien-Smartphone 
oder an Ihrem Smartphone geübt haben. Kreuzen Sie an, was Ihr Kind bei 
der Nutzung schon kann. Je mehr Punkte Sie mit einem Haken versehen, 
desto eher ist Ihr Kind reif für ein eigenes Smartphone. Wir empfehlen,  
dass Sie mit Ihrem Kind die noch ausstehenden Punkte genau besprechen.

https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.juuuport.de/

